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Deux jours pour découvrir la diversité des fermes qui nous entourent !

Sud BerrySud Berry

Nord BerryNord Berry

BrenneBrenne

Afin de faciliter vos 
déplacements, les fermes 
sont numérotées de 1 à 37. 
Pour vous y rendre, suivez 
les flèches à partir des 
villages. L’épouvantail, 
mascotte de l’opération, 
vous indique que vous êtes 
bien arrivés.

De Ferme en Ferme en  
Région Centre – Val de Loire
Samedi de 14h à 18h30
Dimanche de 10h à 12h  
et de 14h à 18h30
Visites gratuites

Les 27 et 28 avril, des 
hommes et des femmes 
engagés dans une 
démarche d’agriculture 
durable vous présentent 
leur métier et leur savoir-
faire. Un moment de 
rencontre privilégié à 
partager en famille 
ou entre ami·es.

La sécurité 
c’est l’affaire de tous !
Les fermes qui vous accueillent sont 
de formidables lieux de découverte 
pour petits et grands. Pour autant, 
des dangers existent et chacun est 
appelé à être vigilant sur les aspects 
de sécurité.
Pendant l’opération, les enfants 
sont sous la responsabilité des par-
ents.
Pensez à vous équiper de vête-
ments et chaussures adaptés à 
l’environnement de la ferme ainsi 
qu’à la météo.

Les animaux de compagnie ne sont pas 
toujours les bienvenus sur les fermes, 
renseignez-vous avant votre visite !

Dans la Vienne
l’opération est organisée 
par le CIVAM 86, retrouvez 
la totalité des circuits sur 
defermeenferme.com ou 
facebook.com/civam86. 

Circuits-vélos
Contactez l’office du Tourisme 
Destination Brenne au 02 54 28 20 28  
accueil@destination-brenne.fr ou 
l’accueil touristique de la maison 
du Parc au 02 54 28 12 13 pour 
des possibilités de circuits-vélos 
entre fermes. Animation sous la 
responsabilité des cyclistes.

Nord TouraineNord Touraine

Boischaut NordBoischaut Nord

Restaurateur  
partenaire



De ferme en ferme
en Région Centre Val de Loire

Cette opération est coordonnée par la Fédération Régionale des CIVAM  
et mise en place par un réseau de partenaires :

facebook.com/defermeenfermeregioncentre

Soutenu financièrement par  
la région Centre -Val de Loire

DE VALENÇAY

93.5/103.2

Touraine (37)

Boischaut Nord (36-37-41)

s La Grenadière de Montrésor
Thierry TOURATIER
Route de Nouans 37460 MONTRÉSOR 
D760 – 47.1546/1.2078
06 85 47 37 62
thierry.touratier@hotmail.fr
www.lagrenadieredemontresor.com
Domaine viticole créé en 2014 pour faire renaître 
le vin à Montrésor. L’accueil est dans notre ADN 
pour partager notre expérience et vous faire goûter 
le fruit de notre travail à la vigne et au chai, dans 
un cadre préservé.

q Mirka — cosmétique paysanne
Maud TONDEREAU
37370 BUEIL EN TOURAINE                 
Tours-Le Mans – 47.6212/0.5306
06 37 44 87 27
mirka.cosmetiques@gmail.com
https://mirka-cosmetiquepaysanne.fr
Culture de plantes à parfum, aromatiques et médici-
nales en agriculture biologique. Distillation et trans-
formation en cosmétiques.

w Fleurs et Légumes du Long  
Justine MOREAU 
1, chemin de la Butte  
37370 BUEIL EN TOURAINE
Tours-Le Mans – 47.6273/0.5459
06 88 03 17 57
fleursetlegumesdulong@labutte.pro
www.facebook.com/fleursetlegumesdulong
Ferme florale et maraîchère conduite en agriculture 
biologique.

e Vaumorin                   
Viviane MACHEROUX,  
Annie et Claudie CHAVIGNY
Vaumorin 37210 CHANÇAY
D78 – 47.4473/0.8834
02 47 52 92 12
ferme.vaumorin@gmail.com
www.vaumorin.fr
La ferme de Vaumorin vous accueille ! Cadre histo-
rique du 16e siècle, notre ferme familiale bio cultive 
légumineuses, pommes de terre et céréales transfor-
mées à la ferme. Découvrez la vie du blé, la meune-
rie et le fournil ! Jeux et ateliers découvertes de la 
nature pour les enfants.

r Aux Champs-Braysiens      
Yannick BARRIOL
Gymnase de la Fontaine Blanche 
37170 CHAMBRAY-LES-TOURS
Autoroute A10 – 47.3435/0.6982
06 81 68 04 86
ybarriol@ville-chambray-les-tours.fr
Ferme maraîchère municipale destinée à approvi-
sionner les cantines scolaires de la ville, soit envi-
ron 1000 repas/jour. Un terrain de 2.2 hectares, 
100 % bio et cultivé sans travail du sol (pratiques 
agroécologiques dites de maraîchage sur sol vivant). 
Ateliers pédagogiques pour les enfants. Visites de 
la ferme avec approfondissement des pratiques en 
maraîchage sur sol vivant. Entrée par le gymnase.

t  Cabri au Lait                
Les Jardins du Cabri

Sébastien BEAURY & Claire PROUST 
Les Héraults 37800 SEPMES
RD 760 de Sainte-Maure à Loches 
47.0978/0.6767
02 47 32 94 86
claireproust@cabriaulait.fr
www.cabriaulait.fr
Dans leur ferme bio et « Nature & Progrès », Sébastien 
et Claire vous emmènent dans les pâturages. Venez 
caresser chèvres et chevrettes nourries sous la mère, 
faire une balade dans le jardin des plantes aroma-
tiques. Découvrez une ferme caprine fromagère, le 
cycle naturel d’une chèvre, leur alimentation pro-
duite sur la ferme et la fabrication du fromage. 
Notre ferme, c’est aussi les plantes : la cueillette, le 
séchage jusqu’à la transformation.

y Le joyeux Laboureur 
Guillaume TURQUOIS             
Le Vau 37500 MARÇAY
D759 – 47.1087/0.1913
06 07 12 57 32
turquois.guillaume@gmail.com
Ferme en grandes cultures de 125 hectares. 
Transformation en farines, pâtes et huile. Production 
de légumes secs du type lentilles, pois chiches, et 
autres graines type millet, petit épeautre. Petit éle-
vage équin.

u Le petit Domaine             
Christelle DEBIAIS
159, rue des Gravets 
37140 LA CHAPELLE SUR LOIRE
D952 – 47.2553/0.2147
06 25 19 25 22
lepetitdomaine37140@gmail.com
www.lepetitdomaine.org
Envie de vrai, de choses simples, d’un moment de 
partage et de rencontres intergénérationnelles… Le 
petit Domaine, c’est une ferme bio alliant maraî-
chage, fruits, poules, transformation, atelier péda-
gogique et hébergement. Alors venez découvrir une 
façon de produire qui respecte le vivant.

i Les Jardins de la Levée    
Cédric GODBERT
2, rue de l’Aunay 
37130 LA CHAPELLE AUX NAUX
Langeais / Azay le Rideau 
47.307783/0.421385
06 60 70 87 36
ced.godbert@no-log.org
www.facebook.com/pepinierebiocedricgodbert
Ferme biologique de 5 hectares avec deux ateliers de 
production : une pépinière de plants potagers pour 
les particuliers, une production de semences pota-
gères. Ferme en "construction" : plantation de haies, 
aménagements agroforestiers (fruitiers, implanta-
tion de nichoirs). Grande diversité végétale et ani-
male pour l’autonomie.

o La ferme des Cassardières
Christine METRARD
Les Cassardières 37130 LANGEAIS          
A85 Langeais sortie 7 – 47.3388/0.4206
07 83 46 58 38
christinemetrard@gmail.com
www.facebook.com/lafermedescassardieres
Petite ferme maraîchère et avicole de 3 hectares. 
7000 m2 de maraîchage, un atelier de 250 poules 
pondeuses ainsi qu'une fraiseraie. Le tout mené 
en agriculture biologique et paysanne, les allées 
sont pâturées par nos vaches et nos moutons. 
Commercialisation en AMAP prioritairement, au 
Biocal, sur le marché de Langeais (fraises) et auprès 
de restaurateurs locaux.

a La Ferme des 1000 Plantes 
Elsa DEFRENET
122, chemin de La Joulinière           
37330 COURCELLES DE TOURAINE
D959 (axe Tours – Château La Vallière) – 
47.4874/0.3333
06 89 55 56 28
elsa.defrenet@gmail.com
www.facebook.com/lafermedes1000plantes
Nous sommes trois familles habitant à la ferme des 
1000 plantes et serons ravies de vous accueillir pour 
vous faire découvrir nos activités : une pépinière, une 
activité maraîchère, des activités de transformation 
de petits fruits en confitures, et de légumes en tarti-
nades de légumes fumés.

Brenne (36)

1$ Ferme de la Mésange     
Claire BAUDON
Les Grèves 37290 TOURNON SAINT PIERRE
D14 – 46.7726/0.9642
06 81 92 60 35
fermelamesange@gmail.com
www.facebook.com/profile.
php?id=100086356537980
Ferme diversifiée en agriculture biologique et vente 
directe produisant des céréales pour les transformer en 
bière et pain, avec une activité de production maraî-
chère. Nous transformons toutes nos céréales à la ferme 
(meunerie et maltage compris). Nous cultivons du hou-
blon et souhaitons développer l’agroforesterie.

1% Ferme du Maupas
Vincent MEURGUE
Le Maupas 36220 MARTIZAY
D78 – 46.7854/1.0842
06 48 70 67 19
vmeurguemaupas@gmail.com
https://ferme-du-maupas.fr
Ferme familiale élevant des vaches laitières avec 
transformation du lait à la ferme en une gamme 
variée (yaourt, riz au lait, crème fraîche, tomme, 
"camenbrenne"…). Venez donc nous rencontrer et visiter 
la mini-ferme et tous ses habitants. Participez à la vie 
de la ferme du Maupas.

1^ EARL Ferme de Bray            
Vanessa BOISDET et Wilfried FALCOTET
Lieu-dit Bray 36220 MARTIZAY
D6c – 46.8010/1.0902
09 82 57 04 69
fermedebray@hotmail.fr
Ferme caprine avec transformation du lait en Pouligny-
Saint-Pierre AOP et Sainte-Maure-de-Touraine AOP.

1& Les Jardins de Brenne
Camille JOYEUX & Louis-Jean MORIN
Le Grand Vrigniers 
36290 SAINT-MICHEL-EN-BRENNE
D6 – 46.7994/1.1431
06 48 23 80 71
contact@jardinsdebrenne.com
www.jardinsdebrenne.com
Maraîchage en agriculture biologique diversifié sur 
petite surface, agroécologie, sol vivant, agroforesterie : 
légumes de saison, œufs de pâturage, plants, plantes 
aromatiques, produits transformés, pains paysans (blés 
anciens, levain naturel, fermentation longue).

1* Ferme de la Caillonnière     
Marion et Léo ROCHE
Lieu-dit la Caillonnière 36290 PAULNAY
D925, D43 – 46.8625/1.1523
06 17 81 61 03
fermedelacaillonniere@gmail.com
Jeunes installés, Marion et Léo vous accueillent dans 
leur petite ferme berrichonne. Ils y élèvent 70 chèvres 
en agriculture biologique et transforment le lait en 
fromages : Valençay AOP, Sainte-Maure de Touraine 
AOP ou encore tomme de chèvre. Venez rencontrer les 
chèvres, comprendre la fabrication des fromages et sur-
tout, les déguster !

1( Brin d’Être
Damien KOZIAZ
8 Chemin des Loges 36290 SAULNAY
Route de Mézières en Brenne – 46.8652/1.2689
06 52 72 51 10
koziazdamien@hotmail.fr
Exploitation de plantes aromatiques et médicinales, 
maraîchage en agriculture biologique et production 
d’œufs fermiers. Atelier de production de plants maraî-
chers et aromatiques depuis 2024.

2) SCEA des Iles    
Annick et Jacky BECHEREAU
la forêt 36320 VILLEDIEU SUR INDRE
D 943 – 46.8361/1.4786
06 77 16 85 56
annickbechereau@hotmail.fr
www.scea-des-iles.com
La SCEA des Iles est une exploitation familiale située à 
Villedieu-sur-Indre. Elle fait 2 productions : des céréales 
et du maraîchage bio depuis 14 ans. Trois personnes y 
travaillent à plein temps.

2! Le grand baratte            
Romain LOMBARD
le moulin de baratte 36500 MEOBECQ
D11 – 46.7564/1.3938
06 62 08 17 07
fermedebaratte@gmail.com
Un mode d’élevage unique en région Centre avec des 
centaines de grandes oreilles gambadant dans les prés. 
Le lapin bio c’est : de l’herbe, du foin et du grain (pas 
d’antibiotique ni d’hormones), le respect des saisons et 
bien d’autres choses que je vous ferai découvrir lors de 
votre visite à la ferme.

2@ Ferme de la Piloterie
Stéphanie REGRENIL
La piloterie 36800 RIVARENNE
D951 – 46.6076/1.3622
06 95 69 07 69
fromagerielapiloterie@gmail.com
www.facebook.com/profile 
php?id=100076401940067
Petite ferme dans un environnement préservé, dans 
laquelle pâture librement un petit troupeau de chèvres 
de race Poitevine (race ancienne et menacée). Quelques 
ruches sont implantées dans les prairies. Atelier de fro-
magerie et savonnerie.

2# Ferme de Laleuf
Pascal et Sandra MONNET
Ferme de Laleuf 36370 CHALAIS
D 61 – 46.5244/1.1865
02 54 37 61 37
monnetpascal1971@gmail.com
Nous vivons en symbiose avec nos abeilles dans une 
nature préservée dans le parc naturel régional de la 
Brenne. Nous pratiquons une apiculture responsable 
dans le respect des abeilles et de la biodiversité. 
Production de miel, ses dérivés ainsi que de petits fruits 
rouges.

2$ La Fab (r) iquette          
Claudio PALUMBO
4 Mouton 36220 MÉRIGNY
D951 – 46.6059/0.9242
06 35 32 79 86
lafabriquette@gmail.com
www.lafabriquette.fr
A la Fab (r) iquette, on a beaucoup de chèvres, du lait 
et des yaourts. Le tout vendu localement, essentielle-
ment en carriole avec notre cheval Tilleul ! Nous faisons 
également de l’accueil social et de groupes.

2% Aux Jardins du Soubeau    
Ludovic LEGROS
Lieu dit "Le Soubeau" 18570 MORTHOMIERS
N151 – 47.0270/2.2591
07 50 23 71 41
auxjardinsdusoubeau@outlook.fr
www.auxjardinsdusoubeau.fr
Bienvenue à la Ferme du Soubeau ! C’est une ferme 
familiale où depuis 2020 nous cultivons en agriculture 
biologique des fruits et des légumes de saison en plein 
champ et sous serre.

2^ Le goût des saisons           
Guillaume LAJOINIE 
10 rue des Goyons, les Rousseaux, 
18110 SAINT-MARTIN D’AUXIGNY
D56 – 47.2123/2.3807
06 48 38 62 11
legoutdessaisons18@gmail.com
Cette ferme maraîchère biologique installée depuis 
2019 a 1 ha de plein champ et 2 000 m2 de tunnels 
froids. Un verger maraîcher est également présent et 
interpelle par son caractère paysager. La vente directe 
des récoltes est structurée sous forme de paniers, vente 
à la Biocoop, aux restaurateurs et collèges.

2& Le jardin planétaire            
Pierre GARNAUD 
Chemin de la somblure, La Borne 
18250 HENRICHEMONT
D22 – 47.2838/2.5810
06 61 69 60 45
contact@lejardinplanetaire.fr
www.lejardinplanetaire.fr
Pépinière de multiplication pour verger, jardin forêts et 
agroforesterie syntropique. Développement de verger et 
jardins associatifs.

2* Les jardins d’Humus      
Noémie BORDES
Chemin de la somblure, La Borne 
18250 HENRICHEMONT
D46 – 47.2835/2.5823
06 63 38 99 96
bordes.noemie@orange.fr
Culture de plantes médicinales, cultures associées de 
petits fruits. Réflexions pour relier Alimentation-Santé, 
Régénération des paysages nourriciers et humains.

2( SCEA Tiphereth
Jérôme SEGOUIN Elodie LINARD 
Rue de putet Conques bas village 
18250 HUMBLIGNY
Départementale Bourges Sancerre D955 – 
47.2399/2.6292
06 33 52 30 82
elodili@orange.fr
Production de légumes en biodynamie. Production de 
fleurs et de plants de fleurs en agriculture biologique.

3) Escar’bio du Berry
Didier MARTINAT
Lieu-dit Némond 18130 SAINT DENIS DE PALIN
46.9076/2.4930
06 68 48 43 68
escarbioduberry@gmail.com
www.escarbioduberry.fr
Élevage et transformation d’escargots en produits frais, 
bio et sous vide

3! SCEA la ferme de chateaufer
Céline MARTIN-MIN
Lieu-dit Châteaufer 
18200 BRUÈRE ALLICHAMPS
RD 2144 – 46.7959/2.4242
02 48 96 03 65
info@chateaufer.fr
www.chateaufer.fr
Notre ferme agroécologique de maraîchage, céréales 
et fourrages conduit sa production en agroforesterie 
depuis 2016. Nous nous sommes équipées d’installa-
tions innovantes et durables pour préserver la santé 
de nos équipes, produire des aliments de premier ordre 
pour notre territoire et agir en faveur de la biodiversité.

3@ Ferme des Suchauts
Maxime DE VREESE
Les Suchauts 18170 LOYE SUR ARNON
le chatelet, fosse nouvelle – 46.6448/2.3963
06 64 02 07 90
mobifloc@hotmail.fr
Élevage de chèvres laitières cou-clair du Berry en agri-
culture paysanne et biologique. Porcs et poulets de 
chair élevés en plein air nourris au petit-lait, drêche 
de bière. Projet de ferme florale et pépinière de haie 
bocagère.

3# Fromagerie les 13 Blés  
Anaïs, Justine, Sandie et Maryse FLOQUET 
6 route des 13 Blés 18170 LOYE SUR ARNON
D951 – 46.6529/2.3880
02 48 60 53 78
fromagerie13bles@gmail.com
www.fromagerie13bles.fr
Nous transformons le lait des chèvres de Justine et 
Maxime et vous expliquerons avec plaisir, comment 
nous travaillons collectivement à la fromagerie 13 Blés. 
Nous dévoilerons le secret du fameux Clémembert et 
vous présenterons toute la dynamique des producteurs 
qui nous entourent !

3$ La ferme du Bouc et d’fromages
Celine MITAULT
84 LES ETANGS 18170 ARDENAIS         
D951, axe entre Ardenais et Le chatelet – 
46.6492/2.33141
06 61 42 64 58
celine.mitault@live.fr
Élevage de 70 chèvres bio sur 20 hectares. Tout le lait 
est transformé sur place en fromages. Valorisation de la 
viande de chevreaux élevés sur la ferme.

3% La Noisette berrichonne
Laurent BRETAUD 
7 Chaumont 36140 CREVANT
D54 – 46.47878/1.97001
06 64 71 79 93
laurentbretaud2@gmail.com
Exploitation de noisetier sur 20 ha en production bio-
logique

3^  SCEA MDH Jouhanneau 
L’atelier des céréales

Hugo JOUHANNEAU 
1, rue du château 36230 LYS SAINT GEORGES
D69 – 46.6426/1.8223
07 87 53 15 12
contact@latelierdescereales.fr
www.latelierdescereales.fr
Ferme conduite en agriculture de conservation des sols 
et labellisée « Au cœur des sols » pour la partie culture 
et labellisée bio pour la partie fourrage. L’atelier des 
céréales est quant à lui un atelier de transformation 
des céréales pour la consommation humaine : huiles, 
graines, flocons et céréales soufflées sont à découvrir. 
L’ensemble des céréales transformées sont issues des 
cultures de la ferme.

3& Les Jardins du Riau             
Yannick ASTIER
1 Le Riau Barril
18160 SAINT HILAIRE EN LIGNIÈRES
D940 (Lignières-La Châtre) – 46.7371/2.1662
06 87 77 25 89
lesjardinsduriau@gmail.com
www.facebook.com/people/Les-Jardins-du-
Riau/61550722709965/
Créée à l’été 2023, la toute jeune ferme des Jardins du 
Riau produit des légumes et petits fruits biologiques et 
de saison, dont une partie proposée en cueillette libre 
à la belle saison.

s La Grenadière de 
Montrésor Pour les 10 ans de la 
Grenadière, dégustation gourmande 
toutes les heures. Visite pédagogique des 
vignes et du chai. Opération « plantation 
de slip dans les vignes » le dimanche à 
11h.

h Ferme du Maupas Visite de la mini-
ferme (nourrissage des animaux). Tour en 
tracteur. Chasse au trésor.
2$ La Fab (r) iquette Balade en 
carriole le dimanche matin.

1@ Domaine de la Méchinière 
"Repas des copains", le dimanche midi 
et "Journée contée" le dimanche, avec 
Michel Maraone !

2% Aux Jardins du Soubeau 
Apprenez-en plus sur nos amies les abeilles 
grâce à une animation "Apiculture" avec 
Denis Lucas, apiculteur passionné bio de 
l'Abeille de Sologne.

2& Le jardin planétaire Ateliers de 
multiplication, démonstration de greffe, 
agroforesterie syntropique, ateliers enfants.

3# Fromagerie les 13 Blés 
Spectacle de théâtre "Le Grand écart" sur la 
ferme de Justine à partir de 20h.

q Mirka — cosmétique paysanne 
Atelier cueillette et distillation.
w Fleurs et Légumes du Long 
Atelier semis et découverte des producteurs 
locaux de l’Amap Au Fil du Long.
t Cabri au Lait — Les Jardins du 
Cabri Samedi et dimanche : distillation de 
fleurs, de plantes… comment ça marche ? 
Venez le découvrir !
u Le petit Domaine Possibilité de 
restauration sur réservation. Planches apéro.
i Les Jardins de la Levée 
Dimanche : 15h, animation autour de la 
biodynamie.
o La ferme des Cassardières 
Petite restauration sur place avec les produits 
de la ferme. Des explications, affichages 
pédagogiques et des ateliers pour les enfants 
seront proposés.
a La Ferme des 1000 Plantes 
Dégustation de tartinades aux légumes 
fumés. Stand de crêpes, boissons. Atelier pour 
les enfants.

Nord Berry (18)

Sud Berry (18-36)
De ferme en ferme
en Région Centre Val de Loire

Centres d’Initiatives pour Valoriser l’Agriculture et le Milieu Rural

www.defermeenferme.com www.defermeenferme.com

Visites

Dégustations

Animations

37 fermes vous ouvrent
gratuitement leurs portes
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Possibilité de restauration sur 
réservation

Espace pique-nique sur place
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DorDinAire
Auberge locavore
Thierry DEFINS et ValérieHUYGHE 
11 bis rue Victor Hugo
37460 NOUANS LES FONTAINES
47.13571/1.29844
06 77 56 01 53
contact@dordinaire.fr
dordinaire.fr/
Auberge locavore : les repas champêtres de 
samedi (midi & soir) et le menu du jour 
de dimanche midi seront élaborés comme 
toujours avec les produits de notre territoire, 
en évitant délibérément l’industrie agroali-
mentaire. De préférence, veuillez réserver à 
l’avance, merci !

1@ Domaine de la Méchinière 
Forgues Valérie
La Mechinière 41110 MAREUIL SUR CHER
D17 – 47.2863/1.3456
02 54 75 15 80
contact@domaine-mechiniere.com
www.domaine-mechiniere.com
Cépages rares et vins bio en vallée du Cher. Nos vins sont les 
reflets de nos paysages, côtes premières rive gauche du Cher. 
Nous cultivons 8 cépages, dont certains en vignes préphyl-
loxériques. Nos vendanges sont manuelles, nos vinifications 
naturelles. Nos vins racontent leurs raisins sans artifices ni 
fard.

1# GAEC la ferme du plessis doré
marie-thérèse Jambut et didier Auger
7 rue du plessis doré 36210 POULAINES
rte D960 – 47.1560/1.6445
07 82 10 59 29
lafermeduplessisdore@free.fr
Ferme d’élevage en bio d’espèces et de races multiples : des 
chèvres et des chevreaux, des porcs, des vaches et des veaux 
de lait. En autonomie alimentaire, nous favorisons la bio-
diversité : haies, prairies naturelles, pâturages… RDV pour 
échanger et déguster.


